
学 校 通 信 あ た ご は ま 今月のめあて

令和元年度 じょうぶな体をつくろう

第 11号 手洗い，うがいをしよう

R.2.2.3 天気がよい日は外で元気に遊ぼう

（文責：今林洋江) Let's TRY「自分から！」 -自主・自立，共生-

盛り上がりました！「長なわ集会」
１月下旬の三日間，昼休みに，５・６年生の体育委員会の子供たちが中心となって

長なわ集会を開催してくれました。１年生は「なみ跳び」２年生以上は「８の字

跳び」３分間で何回跳べるを競い合います。 体育の時間の準備運動として，また

休み時間も自主的に練習して本番に臨む子供たち。初めのうちは跳べなかった子供

が，友達から背中を押され，声をかけられ跳べるようになりました。本番直前には

円陣を組んで「頑張ろう」「最高記録をつくろう」等士気を高める光景も見られま

した。クラスの子供たちが心を一つにして跳ぶ姿には心が温かくなりました。「やっぱり○年生はすごい」「○年生になったらあんなに跳

べるかな」高学年への憧れも改めて感じる機会となりました。ただ今のところ，６年２組の１９６回が最高記録です。

右のグラフは給食の残滓率（おかず）の推移を表しています。

昨年度も残念ながら本市小学校の平均より残滓率が高かった愛宕浜小学校で

すが，本年度６月にはなんと本市平均の４倍にも達してしまいました。「これ

は何とかしなければならない」「しっかり食べて，しっかり運動して，しっ
かり勉強して，心身ともに健康に成長してほしい」夏休み期間中に職員で話
し合い，給食指導の在り方を見直しました。給食は成長に必要な栄養や分量が

決められていることを再度指導し，最初のつぎ分け方を工夫したり，体調等に

合わせて減らしたり増やしたり等ルールを確認して食べるようにしました。

その結果が 11 月。今では残滓は全校でも100ｇ程度で，本市平均を大幅に
下回るほどになりました。このデータはおかずのみですが，ごはんもしっかり

食べていて，今では拠点校の栄養教諭に称賛されるほどです！

地域防災について学ぶ ～６年総合「災害に強いまちづくり」～
６年生は，総合的な学習の時間に,愛宕浜校区の防災について学んできました。２月１日（土）には，５年生や保護者の皆様，地域の皆

様に「災害に強いまちづくりのためにどのような取り組みが行われているのか」「万一，災害が起こった場合はどこに避難すればよいのか」

「万一に備えどのようなものを準備しておけばよいのか」等学んだことを発表しました。当日は校区在住（愛宕浜 1 丁目 1 区自治会長）の
九州大学大学院教授で河川工学がご専門の 島谷幸宏 様にも来ていただき，自分たちが調べたことについて発表するととともに，講話を
いただきました。愛宕浜校区では今のところ大きな災害はありませんが，もし警固断層がずれ，地震が起きると大きく揺れる可能性がある

こと，台風時の高潮被害の可能性もゼロではないこと等教えていただきました。家具の固定，非常食の準備等万一を想定（イメージ）して，

できることをしておかなければならないことを改めて実感するよい機会となりました。

２月の主な行事(確定） ３月の主な行事（変更あり）

1 土 土曜授業・引き渡し訓練 11:15～ 11 祝 建国記念の日 2 月 ＴＶ朝会，安全点検

６年 総合 ｹﾞｽﾄﾃｨｰﾁｬｰ来校 12 水 ＰＴＡ役員会 13:30～ ＳＣ（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）来校日

（九州大学大学院 教授 島谷幸宏 様）13 木 ＳＣ（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）来校日 4 水 ６年 立つ鳥運動（校内美化活動）

3 月 ＴＶ朝会，安全点検 14 金 ４～６年 クラブ活動最終 ＰＴＡ卒業式前清掃 9:30～
４年 道徳 ｹﾞｽﾄﾃｨｰﾁｬｰ来校 17 月 ６年 中学校出前授業(6 校時) ＰＴＡ役員会 13:30～
（校区自治協議会 福田多美枝 様） 18 火 ６年 姪浜中学校入学説明会 13:55～ 10 火 いじめゼロハイタッチの日

4 火 １年 愛宕浜幼稚園との交流 19 水 １・２年しおかぜ おはなし会 11 水 ＰＴＡ運営委員会 18:00～
5 水 ６年 薬物乱用防止教育 １・２・３年学習参観・懇談会 12 木 ５・６年 卒業式総合練習（午後）

ＳＣ（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）来校日 20 木 ４・５・６年学習参観・懇談会 16 月 ６年 修了式

6 木 ６年 THE書 ｹﾞｽﾄﾃｨｰﾁｬｰ書道家来校 （４年 二分の一成人式 ６年 感謝の会） ５年 卒業式準備（午後）

１年 生活 ｹﾞｽﾄﾃｨｰﾁｬｰ来校 学校ｻﾎﾟｰﾀｰ会議 12:30～ 17 火 第２４回卒業証書授与式

（校区老ク連 亀子良平 様） 21 金 ５・６年 委員会活動最終（４年参加） （１～４年生はお休み）

放課後ステップ教室（２月は毎週木曜日）23 祝 天皇誕生日 20 祝 春分の日

7 金 令和２年度 入学説明会 10:00～ 26 水 いじめ防止対策委員会 16:00～ 23 月 １～５年 給食終了

10 月 いじめゼロハイタッチの日 27 木 保幼小連絡会 15:30～ 24 火 １～５年 修了式 離任式

５・６年 保護者と学ぶ規範意識学習 28 金 お別れ集会 （ ３／２５～４／６ 春休み ）
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