
（別紙１－①） 

（児童生徒用）  

こころのアンケート 

          年
ねん

   組
くみ

   名前
な ま え

（            ） 

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

の対策
たいさく

で学校
がっこう

の休校
きゅうこう

が延びました
の

。 

今
いま

のあなたの気持ち
き も ち

や様子
よ う す

について，あてはまるものに〇をつけてください。 

① （    ） 夜
よる

はよく眠れて
ねむ

いる。  （何時間

なんじかん

くらい？     ）                       

② （    ） 食事
しょくじ

はきちんと食べて
た

いる。 

③ （    ） 外出
がいしゅつ

するのが心配
しんぱい

だ。 

④ （    ） 楽しくて
たの

集中
しゅうちゅう

できることがある。（何

なん

ですか？      ） 

⑤ （    ） いらいらする。 

⑥ （    ） 学校
がっこう

に早く
はや

行きたい
い

。 

⑦ （    ） 先生
せんせい

や，他
た

の大人
お と な

に相談
そうだん

したいことがある。 

         相談
そうだん

したい人
ひと

（     ）先生
せんせい

 （     ）さん 

※ありがとうございました。かならず先生
せんせい

に出して
だ

帰っ
かえ

てください。 

【そのほか今
いま

の気持ち
きもち

について自由
じゆう

に書いて
か

ください】
）

 



（別紙１－②） 

（保護者用） 

保護者アンケート 

   

     年   組 お子さんの名前（            ） 

コロナウィルス感染症の対策で学校の休校が延びました。 

お子さんの様子やご家庭で気になることに〇をつけてください。 

① （    ） 子どもの学習に関して。                       

② （    ） 家庭内での親子，きょうだい関係について。 

③ （    ） 子どもの心身の状態について。 

④ （    ） 保護者自身の仕事や生活について。 

⑤ （    ） 学校の教員やカウンセラーに相談をしたいことがある。 

        〇をつけられた方には後日ご連絡いたします。 

 

    ※ありがとうございました。かならず提出してお帰り下さい 

【その他、困っていることや、心配なことについて自由に書いてください】 


