
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

令 和 ５ 年 ２ 月 ２ ８ 日 

生の松原特別支援学校 

保 健 室 

冬
ふゆ

の寒
さむ

さがやわらぎ、春
はる

にむかっているのを感
かん

じる時
じ

季
き

になってきました。この冬
ふゆ

は新型
しんがた

コ

ロナウイルス感染症
かんせんしょう

に加
く わ

え、インフルエンザが流行
りゅうこう

しました。まだ油断
ゆ だ ん

はできません。季
き

節
せつ

の変
か

わりめは身
か

体
らだ

が慣
な

れておらず、体
たい

調
ちょう

を崩
く ず

しやすくなります。卒
そつ

業
ぎょう

式
し き

や修
しゅう

了
りょう

式
し き

を迎
むか

えるまで、引
ひ

き続
つづ

き、元
げん

気
き

に過
す

ごしましょう！ 

 

 

 
 

さようならとこんにちは 
３月

がつ

から４月
がつ

は、たくさんの「さような

ら」と「こんにちは」がおとずれる時期
じ き

で

す。卒
そつ

業
ぎょう

や進
し ん

学
が く

、進
し ん

級
きゅう

で、友
と も

達
だち

や先
せん

生
せい

と

別
わか

れてさみしくなったり、 新
あたら

しい環
かん

境
きょう

で

大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

かなと不
ふ

安
あん

になることもあるでし

ょう。思
おも

い出
で

や希
き

望
ぼう

、不
ふ

安
あん

や戸
と

惑
まど

いもひ

っくるめて、今
いま

のあなたです。そんな自
じ

分
ぶん

を受
う

け入
い

れることができれば、心
こころ

も落
お

ち

着
つ

くでしょう。楽
たの

しい楽
たの

しい春
はる

が迎
むか

えられ

ますように。心
こころ

から応
お う

援
えん

しています。 

保護者
ほ ご し ゃ

様
さ ま

へ 

１年
ねん

間
かん

、学
がっ

校
こ う

保
ほ

健
けん

活
かつ

動
ど う

にご理
り

解
かい

とご協
きょう

力
りょく

を 賜
たまわ

り、ありがとうございました。 

今年度
こ ん ね ん ど

けがによる病院
びょういん

受診
じ ゅ し ん

は１３件
けん

でした。ご心配
しんぱい

をおかけしました。今
こん

後
ご

も子
こ

ども達
たち

が安
あん

全
ぜん

に過
す

ごすことができるように取
と

り組
く

んでまいります。また、体
たい

調
ちょう

のことなどでご相
そ う

談
だん

させてい

ただくことがあると思
おも

いますが、引
ひ

き続
つづ

きご協
きょう

力
りょく

よろしくお願
ねが

いします。 

令
れい

和
わ

５年
ねん

度
ど

の医
い

薬
や く

品
ひん

使
し

用
よ う

の介
かい

助
じ ょ

・見
み

守
ま も

りの申
し ん

請
せい

をされたご家
か

庭
てい

には修
しゅう

了
りょう

式
し き

までに決定
けってい

通知書
つ う ち し ょ

を配布
は い ふ

します。新年度
し ん ね ん ど

になりましたら、 新
あたら

しい医
い

薬
や く

品
ひん

の提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いします。 

在
ざい

校
こ う

生
せい

は１か月
げつ

もすると春
はる

休
やす

みです。生
せい

活
かつ

リズムを崩
く ず

さないように気
き

をつけましょう。 

最後
さ い ご

になりましたが、卒業生
そつぎょうせい

の保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、お子
こ

様
さ ま

のご卒
そつ

業
ぎょう

誠
まこと

におめでとうございます。 


